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L’unité n’implique pas @
=

l’uniformiteée

A Narcotiques Anonymes, il y a place pour de multiples et
différentes manieres de vivre selon nos principes, de transmettre le
message, de contribuer a la croissance de NA et d’atteindre plus de

dépendant.e.s dans encore plus d’endroits.

Ce programme ne fonctionne pas de facon identique d’un membre
de NA a lI'autre ; I'unité n‘implique pas I'uniformité. Dans notre
fraternité, I'action créative de I'esprit peut prendre de nombreuses
formes, bien différentes.

There is room in Narcotics Anonymous for many different ways to live our
principles, carry the message and help NA grow and reach more addicts in more
places. One size does not fit all, and unity does not equal uniformity. Creative
action of the spirit takes many shapes and forms throughout our Fellowship.

« Guiding Principles », Premiere Tradition, p.17 5



Les groupes « common needs » @
ou « special interests » =

* Des 1988, un comité ad hoc rattache au
NAWS travaille sur le sujet des réunions
Femmes et LGBTQ+.

* La notion de « common needs » [ « special
interests » (besoins partageés, intéréts
spécifiques) est caractérisée comme
la nécessité pour les dépendant.e.s de
partager des préoccupations spécifiques.



e Le Board of Trustees (bureau des serviteurs @

de confiance) du NAWS note en 1989 que —
« les réunions d’intérét spécial ont tendance a
survivre et a prospérer dans les communautés locales
de NA ou il y a un besoin et un désir de telles réunions
et il n'y en a pas dans les communautés locales de NA
ou il n’y a ni ce besoin ni ce désir.

Dans NA, la Conférence des Services Mondiaux n’a
pas autorité pour dicter leur politique aux groupes, et
les régions de service et les ASL n’ont pas de pouvoir
décisionnel sur les décisions de leurs groupes. La
seule autorité présente dans les groupes est un dieu
d’amour qui peut s'exprimer dans la conscience de
groupe. » https://m.na.org/?|D=bulletin18
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2006 : Who is missing from our

meetings and why?

 Entre 2006 et 2008, la diversité
a NA est questionnée dans les
discussions de la fraternité.

* Les common needs meetings,
la littérature ciblée et la notion
de safe space (que tout.e
dépendant.e puisse se rétablir
en sécurité) y sont identifiés
comme des solutions.
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2006 - 2008

Fellowship Issue Discussions
Who Is Missing from Our Meetings and Why?

he tapecs “diversity i NA™ Who ks Messing from Our Meetings and Why? and
cammon needs” are all about carrying NA's me o those we haven't

yet mached Dwersty is about making NA more attactve b anyone who
mght benefit from ouwr messag whether they ase adducts fiom anous aces
and cultures, or addcts of acertan age or profe: nal background We beliewe
that reaching 2 broader range of addcts willno
but will more accurately m flect the nature of our dise ase Just as adduction knows
share NA's mes sage of recovery with everyone These

only strengthen our fellowshp

no lmits. our purpose is b
togcs can help to support aur unity and increase our ability b = ach those who
feel they don't belong mNA

In the July issue of The NA Way Maganme, we began outhning the 2006-2008
ssue Dscusson Topc Who Is Messing from Our MeeSngs and Why? We will con
tnue ths descus son in 2 senes of artices over the next two years. The bpec

Who ks Missing? comes fram the fello
the last four years about 2 grouwp's atmosphe s of recovery These dscu:

shpwde dscussions we have had owe

ons

asked us to mview how we an make our goups mare welcoming and attactve

Now we wil begn to focus on the larger tapec of deersity in NA and the related

on needs. We hope same of the nformation hese will help

descusson of ¢
us al continue to have conversations about ways to strengthen our abdity to
yse missng from NA

Diversity in NA

Ouwr kteature states that “our dwersty is cur strength.” and thes has been
2 touchstone n our discussions about the tapec of deemity n NA. When we
embace the pancple of dnersty, we mach 2 broader range of adducts because
they hear an NA message with whach they can dentfy Many of us hawe expes
enced what it feels ke to be the anly addict at 2 meetng who looks a certan
way or who cames fram 2 part culr background. We know that addection cuts
acoss all segments of socety Our hope now is that mcovery n NA can betie

embace al segments of sooety

Ouwr prmary pupose is to cry NA's message o all addcts, not only addicts

with whaom we feel comfortable Thes topec asks us to lock beyond the group of
addicts with wham we ame already comfartable One appmach to ths is consid-
enng ways to indude those who may seem unfike us. We can sk ou

ehes, Do

we desplay favontsm towasd those who used certan drugs? ouwr home

grouwps successiily mach 2 anety of addects i our communty?

Who Is Missing from Our Meetings and Why?

In many ways, we are having ths dalogue now because, 25 2 fellow ship, we e
seen success and growth over the past years. We am attacting mose and moee

members and have become mare drverse than ever befare These ame stll many




Des conventions Femmes aux USA m
depuis 1988

Le board du Circle of
Sisters (« Cercle des

Sceurs »), créeé par et pour
les femmes de Narcotiques
Anonymes, organise
chaque année depuis 1988
une convention Femmes
dans une ville différente.

En 2021, la 24°™¢ convention Femmes organisée par le COS
se tiendra a Atlanta, GA.




Les conventions Femmes de @
=

Narcotiques Anonymes

Selon le modele développé par le Circle of Sisters :

« L'objectif de ces conventions est d’attirer la sororité vers le
chemin du rétablissement. Les traditions de NA nous disent
que tout dépendant peut participer mais nous demandons
respectueusement a nos freres en rétablissement de permettre
la tenue d’un événement ou les femmes peuvent créer des
liens spécifiques autour de leurs besoins partagés. Nous les
remercions d’honorer notre souhait. »

This is a convention that attracts sisterhood in the recovery process. While our traditions state
that no addict will be turned away, we respectfully request that our brothers allow us (...) to bond
in the common needs of women; and we thank you in advance for honoring our wishes.

- COS mission statement.



Des conventions femmes dans @
d’autres pays '

 Dans des pays comme l'Inde ou I’Argentine, les
femmes en rétablissement organisent ces dernieres
années leurs premieres conventions Femmes.

* Au Royaume-Uni, en juin 2020, les femmes
organisent une convention Femmes en ligne :
« Women in Unity », qui rassemble pendant une
journée plus de 200 femmes et permet de lever
des fonds pour |I'organisation d’une convention
Femmes en présentiel en 2021.



Le sous-comité Femmes 2021 @

* Le sous-comité est rattaché a I’ASL Paris Banlieue. || a été
créé a l'initiative des groupes femmes de cette ASL, qui ont
déposé une motion conjointe a I’ASL d’aolt 2020 :

« Que se crée au sein de sein de I'ASL Paris Banlieue un sous-
comité ad hoc dédié a l'organisation d'une convention
Femmes en ligne en 2021. »

* |L’adoption de cette motion a permis qu’une équipe de
servitrices se mobilise pour la réalisation de ce projet.

* Le sous-comité fait un compte rendu de ses activités a
chaque ASL. Fort d’une quinzaine de servitrices, il se réunit
régulierement pour organiser la 1¢'¢ convention Femmes
France qui aura lieu le 24 janvier 2021 en ligne.



Objectifs de la 1" convention @
Femmes France '

* Alors que les femmes en rétablissement continuent a
étre moins nombreuses que les hommes, 'objectif
primordial d’une convention Femmes en France est
de développer la transmission du message de NA
aupres de ce public.

* Cet événement sera l'occasion pour les dépendantes
de partager leur expérience, leur force et leur espoir
autour des besoins communs des femmes.

* Une convention en ligne permettra, par le biais de |la
7¢€ Tradition, de réunir des fonds pour une future
convention Femmes en présentiel.

10



Notre programme, notre @
=

rétablissement

Message d’ouverture : Femmes dans l'unité

Salle 1 Salle 2
* Honnéteteé, ouverture d’esprit, * Fertilité, grossesse, maternité
bonne volonté (étapes 1, 2, 3) ! !
* Le marrainage, I'incontournable * Seretablir quand la maladie
 Le grand ménage (étapes 4, 5 et 6) frappe
* L’humilité et réparer les relations * Les relations affectives &
(étapes 7,8 et 9) sexuelles

 |’accueil des nouvelles personnes,

la transmission du message & le * Traverser |a perte ou le deuil

service désintéressé * Seréparer de ses traumatismes
* Un nouveau mode de vie (étapes  Partager ses secrets pour s’en
10 et 11) i
) , libérer
 Redonner ce que I'on a recu (étape _ _ .
12)  LGBTQIA+ vivre son identité
* Les liens qui nous unissent * Se respecter pour s’aimer

(traditions)

Message de cloture : la puissance de I'amour




